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Liebe Triathletin, lieber Triathlet,  

wir freuen uns, Euch auch in diesem Jahr mitten im Zentrum der Landeshauptstadt den T³ Triathlon 

Düsseldorf 2016 anbieten zu können. Die Kooperationspartner Düsseldorf Congress Sport & Event 

GmbH und Oberem Sport Service GmbH bieten Euch die Herausforderung Triathlon in einer 

einzigartigen Umgebung, mit attraktiven Streckenführungen und einem professionellem Umfeld an. 

Ausschreibung  zur Teilnahme am T³ Triathlon Düsseldorf 2016 

Stand: 15.12.2015; Änderungen vorbehalten, laufende Anpassung möglich 

Kontakt:  Oberem Sport Service GmbH 

   Wickrather Str. 41 

   41236 Mönchengladbach 

   E-Mail: info@t3-duesseldorf.de 

       
Termin:   Sonntag, 26.06.2016 

Veranstalter:  Oberem Sport Service GmbH 

Ausrichter:  Düsseldorf Congress Sport & Event GmbH 

Organisation:  Oberem Sport Service GmbH  

Rennleitung:  Oberem Sport Service GmbH 

Wettkampfordnung: Sportordnung der DTU 

Schiedsgericht: Vertreter der DTU/NRWTV, Kampfrichtervertreter und Veranstaltervertreter 

Ort: Düsseldorf MedienHafen/Landtag/Rheinufer 

Wettkämpfe und Distanzen  

Sprintdistanz    0,75 – 19,5 – 5   km  

Sprintdistanz Staffel    0,75 – 19,5 – 5   km  

Bundesliga Männer    0,75 – 19,5 – 5   km 

Bundesliga Frauen                0,75 – 19,5 – 5   km 

Schnuppertriathlon    0,2  -  10,7 -  2,5 km 

DM Altersklassen Sprint   0,75 – 19,5 – 5   km 

Olympische Distanz       1,5 – 39 –  10   km 

Olympische Distanz Staffeln      1,5 – 39 – 10 km 
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Die Distanzen beinhalten vorläufige Angaben. Änderungen sind hierbei möglich. Aktuelle 

Informationen dazu finden Sie auf unserer Homepage. 

Zeitplan (vorläufig) 

Samstag, 25.06.2016 

Ausgabe der Startunterlagen und Leihchipausgabe bei der Anmeldung auf der Triathlon-Messe auf 

der Landtagswiese in der Zeit von 13:00 – 18:00 Uhr. 

Sonntag, 26.06.2016 

Ausgabe der Startunterlagen und Leihchipausgabe bei der Anmeldung auf der Triathlon-Messe auf 

der Landtagswiese ab 06:30 Uhr. 

Start 

Startfeld 1 08:00 Uhr  Sprintdistanz  

Startfeld 2 08:30 Uhr Sprintdistanz 

Startfeld 3 09:00 Uhr  Sprintdistanz Staffel 

Startfeld 4 11:00 Uhr Bundesliga Frauen 

Startfeld 5 12:30 Uhr Bundesliga Männer 

Startfeld 6 13:30 Uhr  Schnuppertriathlon 

Startfeld 7 13:45 Uhr AK DM Sprintdistanz 

Startfeld 8 14:00 Uhr AK DM Sprintdistanz 

Startfeld 9 14:30 Uhr Olympische Distanz 

Startfeld 10     15:00 Uhr        Olympische Distanz 

Startfeld 11     15:30 Uhr        Olympische Distanz Staffeln 

 

Die genauen Startzeiten und die Startgruppe des jeweiligen Starters stehen spätestens 7 Tage vor 

dem Wettkampf auf unserer Internetseite zur Verfügung. 
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Anfahrtsbeschreibung 

Die Anfahrtsbeschreibung ist auf unserer Internetseite zu finden. Parkplätze und die Anfahrt mit 

öffentlichen Verkehrsmitteln sind darin ausgewiesen. 

 

 

 

Startgelder 

Bis 31.12.2015: 

Schnupperdistanz    27,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Sprintdistanz     37,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Sprintdistanz Staffel    55,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Olympische Distanz    57,- € Startgebühr + 4,- € Verbandsabgabe 

Olympische Distanz Staffel   75,- € Startgebühr + 4,- € Verbandsabgabe 

 

Bis 01.04.2016 

Schnupperdistanz    33,- € Startgebühr + 2,-  € Verbandsabgabe 

Sprintdistanz     42,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Sprintdistanz Staffel    60,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Olympische Distanz    62,- € Startgebühr + 4,- € Verbandsabgabe 

Olympische Distanz Staffel   80,- € Startgebühr + 4,- € Verbandsabgabe 

 

Bis 12.6.2016 

Schnupperdistanz    38,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Sprintdistanz     47,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Sprintdistanz Staffel    65,- € Startgebühr + 2,- € Verbandsabgabe 

Olympische Distanz    67,- € Startgebühr + 4,- € Verbandsabgabe 

Olympische Distanz Staffel   85,- € Startgebühr + 4,- € Verbandsabgabe 

 

Tageslizenz      21,- €  
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falls kein Champion Chip vorhanden  + 35,- € (30,- Pfand + 5,- € Leihgebühr) 

Finishershirt      15,-€ 

Pastaparty      6,- € 

 

Tageslizenz oder Startpass 

Für die Teilnahme an der Olympischen Distanz ist entweder ein Startpass oder eine Tageslizenz 

Pflicht. Eine Tageslizenz kann zum Preis von 21,- € (vorbehaltlich Änderungen bei den 

Abgabenbestimmungen der DTU) erworben werden. Wird am Veranstaltungstag ein Startpass 

nachgereicht, wird die Lizenzgebühr erstattet. 

 

Wettkampfzulassung 

Die Rennen der Olympischen Distanz, der Sprintdistanz und der Schnupperdistanz sind für 

Hobbytriathleten offen, sofern keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. Die Ausrüstung muss 

der Sportordnung der DTU entsprechen. 

Zeitmessung  

Die Zeitmessung erfolgt mittels Champion-Chip. Ohne Chip kann keine Zeitnahme erfolgen. 

Ist bereits ein Champion Chip vorhanden, muss die Chipnummer bei der Online-Anmeldung 

angegeben werden. 

Kein Chip vorhanden: 

Ein Leihchip kann für 35,00 € bei uns geliehen werden. Allen Meldern, die in ihrer Anmeldung 

keinen Chip ausweisen, teilen wir automatisch einen Leihchip zu. Ein Pfand in Höhe von 30,- € und 

5,- € Leihgebühr wird mit der Anmeldung zusätzlich zum Startgeld von Ihrem Konto abgebucht. Nach 

Ihrem Wettkampf erhalten Sie das Pfandgeld von 30,- € bei Abgabe des Chips zurück. Sollten Sie den 

Chip am 26.06.2016 nicht wieder an unserer Chip-Rückgabe (Anmeldung) zurückgeben, gehen wir 

davon aus, dass Sie den Chip behalten wollen, um ihn bei künftigen Veranstaltungen zu nutzen. Eine 

nachträgliche Rückgabe ist nicht möglich. 

Altersklasseneinteilung und Wertung 

Maßgeblich für die Altersklasseneinteilung ist das Jahr, in dem das jeweilige Lebensjahr vollendet 
wird. Es gelten folgende Abkürzungen: 
„TW“ = Triathlon weiblich 
„TM“ = Triathlon männlich 
Schnupperdistanz möglich ab: Schüler A ab Mindestalter von 12 Jahren 
Sprintdistanz möglich ab: TW/TM Jugend A ab Mindestalter von 16 Jahren 
Olympische Distanz möglich ab: TW/TM ab Mindestalter von 18 Jahren 
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Die Einteilung in Wettkampf- und Wertungsklassen für die Sprintdistanz und die Olympische Distanz 
erfolgt nach der DTU Sportordnung.  
Die Wertung für die AK DM Sprintdistanz erfolgt in Fünf-Jahres-Schritten. 
 
Die Wertung für Staffeln erfolgt getrennt nach reinen Frauen-/Herrenstaffeln sowie Mixedstaffeln in 
der Reihe des Zieleinlaufs ohne Altersklasseneinteilung. 
 
Anmeldung und Startgeld 
 
Alle Anmeldungen können nur über die Online-Anmeldung erfolgen. Bei der Anmeldung muss die 
Haftungsfreistellung bestätigt werden. 
Das Startgeld wird über das Lastschrifteinzugsverfahren eingezogen. 
Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rückerstattung des Startgeldes. 
 
Eine Teilrückerstattung des Startgeldes von 50% besteht für Teilnehmer nur bei krankheitsbedingter 
Abmeldung gegen Vorlage eines ärztlichen Attests bis zum 29.05.2016. 
Nach dem 29.05.2016 erfolgen grundsätzlich keine Erstattungen mehr. 
Evtl. Bankspesen gehen zu Lasten des Teilnehmers. 
Bei Rückbelastungen kommen zusätzliche Kosten auf die Teilnehmer zu. 
Das Anrecht auf einen Startplatz wird erst nach Zahlungseingang gültig.  
Die Starterliste kann im Internet eingesehen werden. 
 
Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Sportordnung der Deutschen Triathlon Union (unter 
www.nrwtv.de oder www.dtu-info.de) und die Bedingungen des Veranstalters und Ausrichters 
gemäß der Ausschreibung an. Die Teilnahme erfolgt ausdrücklich auf eigene Verantwortung und 
eigenes Risiko. 
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen 
Schadensfällen. 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei Unwetter/Gewitter oder anderen unvorhersehbaren 
Gründen den Wettkampf zu unterbrechen oder abzubrechen. Eine Erstattung des Startgeldes 
erfolgt nicht. Der Teilnehmer verzichtet mit seiner Anmeldung, auf jegliche Regressansprüche.  
Ein Startplatztausch ist grundsätzlich ausgeschlossen. Der Veranstalter behält sich vor, aus für ihn 
wichtigen Gründen Anmeldungen zurückzuweisen, bzw. ein Startverbot zu erlassen. Der 
Veranstalter hat außerdem jederzeit das Recht, aus für ihn wichtigem Grund Athleten in Absprache 
mit dem Wettkampfgericht zu disqualifizieren. Teilnehmer, die wegen offensichtlichen Betrugs 
disqualifiziert werden, erhalten für die folgenden zwei Jahre keine Starterlaubnis. 
 
Meldeschluss 

Soweit die Höchstzahl der Teilnehmer nicht schon vorher erreicht ist, ist am 12.06.2016 

Meldeschluss. Nachmeldungen sind begrenzt möglich, sofern freie Startplätze vorhanden sind. 

Startunterlagen 
 
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am Samstag den 25.06.2016 in der Zeit von 13:00 – 18:00 
Uhr und am Sonntag den 26.06.2016 ab 06:30 Uhr bei der Anmeldung auf der Triathlon-Messe auf 
der Landtagswiese. Eine Ausgabe erfolgt maximal bis spätestens 1 Stunde vor dem jeweiligen Start. 
Reklamationen (z.B. Name falsch geschrieben) können ebenfalls nur bis zu den hier angegebenen 

http://www.nrwtv.de/
http://www.dtu-info.de/
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Zeiten erfolgen. Danach ist keine Änderung mehr möglich. Im Vorfeld können Änderungen der 
persönlichen Daten durch E-mail an info@t3-duesseldorf.de geklärt werden. 
 
 
 
Verwendung des Startgeldes 
 

Für jeden Teilnehmer stehen neben der Wettkampfverpflegung und einer persönlichen Urkunde, 

die ab dem 27.06.2016 im Internet abgerufen werden kann, eine Vielzahl an Überraschungen 

bereit. Für medizinische Betreuung während des gesamten Wettkampfes ist gesorgt. Die jeweils 3 

Bestplatzierten einer Wertungsgruppe erhalten Sachpreise. 

Angaben zu den Wettkampfstrecken 

Wettkampfordnung 

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, 
Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Anti-Doping-Kode, Kampfrichterordnung) sowie Rechts-
und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der 
Teilnehmer die Wettkampfordnungen und die Rechts- und Verfahrensordnung sowie insbesondere 
den Anti-Doping-Kode als für sich verbindlich an. Diese Regelungen dienen der einheitlichen und 
chancengleichen Ausübung der Sportart und sind gerichtlich nicht anfechtbar. Ihre Einhaltung und 
Anerkennung ist Grundvoraussetzung für die Teilnahme an der Veranstaltung. Jeder Teilnehmer ist 
für die technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst verantwortlich und hat darauf zu achten, dass 
sie den Regeln entspricht. 
 
Wettkampfbesprechung 
 
Die Wettkampfbesprechung erfolgt 15 min vor dem jeweiligen Start am Schwimmeinstieg. Die 
Information erfolgt über Lautsprecher. Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung ist für alle 
Teilnehmer verpflichtend. 
 
Wechselzone 
 
Der Check-in erfolgt am Wettkampftag ab 06:30 Uhr und ist maximal bis 30 min vor dem jeweiligen 
Start möglich.  
 
 Die Wechselzone für die Hobbytriathleten befindet sich auf der Kaistraße, die der Bundesliga auf 
der Stromstraße. Weitere Informationen dazu gibt es auf der Homepage unter www.t3-
duesseldorf.de 
 
Ausgegebene Startnummern sind am Fahrrad und Helm vor dem Check-in sichtbar zu befestigen.  
Startnummern am Körper des Athleten dürfen beim Schwimmen nicht getragen werden. Beim 
Radfahren sind diese hinten, beim Laufen vorne am Körper zu tragen. 
Für das Schwimmen erfolgt eine Kennzeichnung des Handrückens mit der Startnummer. 
Am Check-in erfolgt eine Kontrolle des Fahrrades und des Helmes.  
Beides muss der Sportordnung der DTU entsprechen. Ist dies nicht der Fall erfolgt keine Zulassung 
zum Start. Für die windschattenfrei deklarierten Rennen gelten die Bestimmungen der 
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Sportordnung der DTU. 
 
 
 
Am Wechselplatz dürfen nur die dafür vorgesehenen Sachen platziert werden. 
Radständer sind nach Blöcken nummeriert. Gegenstände aus Glas, insbesondere Flaschen, dürfen 
nicht auf den Wettkampfstrecken benutzt oder transportiert werden. 
Nach Wettkampfende können die Räder nur gegen Vorlage der Startnummer in Empfang 
genommen werden. Das Auschecken erfolgt jeweils ab 15 min nach dem jeweiligen Rennen. 
 
 
Schwimmen 
 

Das Schwimmen findet im Düsseldorfer MedienHafen statt und wird als Offenwasser-Veranstaltung 

durchgeführt. Hierbei gelten die Temperaturtabellen der Sportordnung der DTU. Eine Entscheidung, 

ob im Neopren geschwommen werden darf, trifft der zuständige Einsatzleiter der Kampfrichter am 

Wettkampftag. Die vom Veranstalter ausgegebenen Badekappen sind unbedingt zu tragen. Der 

Veranstalter ist berechtigt, die Schwimmdisziplin im Einzelfall für den Athleten abzubrechen, soweit 

zu erkennen ist, dass die Strecke nicht bewältigt werden kann oder sich der Athlet in Gefahr begibt. 

Schnupperdistanz     215m 

Sprintdistanz       750m 

Olympische Distanz                1500m 

 

Radfahren 

Die Radstrecken sind voll für den Autoverkehr gesperrt. Strecke 1 ist für den Sprint, die Elite DM 

und U23 DM festgelegt. Es gilt die Helmpflicht gemäß der Sportordnung der DTU. 

Auf der gesamten Radstrecke gilt die StVO. Anweisungen der Polizei und der eingesetzten 

Ordnungskräfte ist Folge zu leisten. 

Für die Schnupperdistanz, die Sprintdistanz und die Olympische Distanz gilt das 

Windschattenfahrverbot gemäß Sportordnung der DTU.  

Für die Bundesligarennen  ist Windschattenfreigabe beantragt. 

Es werden Kontrollstellen mittels Zeitnahmematten und Videoüberwachung eingesetzt. 

Strecke 1 (Schnupperdistanz) 

1 Runde á 8,8 km + 0,8 km Anfahrt und 1,1 km Rückfahrt = 10,7 km 

Strecke 2 (Sprintdistanz, Bundesliga, AK DM) 

2 Runden á 8,8 km + 0,8 km Anfahrt und 1,1 km Rückfahrt = 19,5 km 

Strecke 3 (Olympische Distanz) 

2 Runden á 18,8 km + 0,8 km Anfahrt und 1,1 km Rückfahrt = 39,5 km 
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Laufen 

Das Laufen findet rund um den Düsseldorfer MedienHafen auf befestigten, abgesperrten Wegen 

statt. Gelaufen wird ein Rundkurs von 2,5 km Länge. 

Es ist verboten sich auf der Laufstrecke begleiten oder betreuen zu lassen. Das Tragen von 

Oberkörperbekleidung ist Pflicht. Rundenkontrollen erfolgen mittels Zeitnahmematten und 

Videoüberwachung. Der genaue Verlauf der Laufstrecke kann auf unserer Internetseite eingesehen 

werden. 

Schnupperdistanz      1 Runde á 2,5 km 

Sprintdistanz, Bundesliga, AK DM    2 Runden á 2,5 km =    5 km 

Olympische Distanz      4 Runden á 2,5  km = 10 km 

 

Zielbereich 

Der Zielbereich befindet sich vor den Gehrybauten . Hier stehen nach dem Wettkampf Verpflegung, 

sanitätsdienstliche Versorgung und Massagemöglichkeiten bereit. Die Siegerehrungen finden auf 

der Bühne auf der Wiese vor dem Landtag NRW statt. 

 

Haftungsfreistellung-Haftungsbegrenzung 

Ist der Veranstalter in Fällen höherer Gewalt berechtigt oder aufgrund behördlicher Anordnung 

oder aus Sicherheitsgründen verpflichtet, Änderungen in der Durchführung der Veranstaltung 

vorzunehmen oder diese abzusagen, besteht keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters 

gegenüber dem Teilnehmer. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei Unwetter/Gewitter 

oder anderen unvorhersehbaren Gründen den Wettkampf zu unterbrechen oder abzubrechen. Für 

diese Fälle gibt es keine Startgeldrückerstattung. Der Teilnehmer verzichtet mit seiner Anmeldung 

und seiner Kenntnis dieser Regelung auf jegliche Regressansprüche. Bei Nichtteilnahme erfolgt 

keine Rückerstattung des Startgeldes. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Sportordnung 

der Deutschen Triathlon Union(zu finden auf www.nrwtv.de oder www.dtu-info.de) und die 

Bedingungen des Veranstalters und Ausrichter gemäß der Ausschreibung an. Die Teilnahme erfolgt 

ausdrücklich auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko. Der Veranstalter übernimmt keinerlei 

Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen Schadensfällen. Der Veranstalter sowie deren 

gesetzliche Vertreter und Erfüllungsgehilfen haften nur bei vorsätzlichem oder grob fahrlässigem 

Verhalten. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für gesundheitliche Risiken des Teilnehmers 

im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung. Der Veranstalter übernimmt keine 

Haftung für unentgeltlich verwahrte Gegenstände. 

 



   

                                                                                                                                                                                                                                             
Ausschreibung T³ Triathlon Düsseldorf 2016 
 Stand: 15.12.2015 Seite 9 von 9 

Verpflichtung des Teilnehmers: 

Mit meiner Anmeldung erkläre ich mein Einverständnis mit den Organisationsrichtlinien und die 
Bereitschaft, den Anweisungen der Helfer Folge zu leisten. Mein Trainings- und Gesundheitszustand 
entspricht den Anforderungen des Wettkampfes. Für den technischen Zustand des von mir 
verwendeten Materials bin ich selbst verantwortlich. Ich versichere, dass ich keinerlei 
Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter oder Ausrichter, sowie dessen Helfer oder 
Beauftragte, alle betroffenen Städte und Gemeinden und sonstigen Personen oder Körperschaften 
stellen werde, soweit nicht Haftpflichtversicherungsansprüche bestehen. Das Startgeld wird nicht 
eingezogen, wenn meine Meldung nicht angenommen werden konnte. Hiermit erkenne ich die 
Wettkampfbestimmungen der Ausschreibung und den Haftungsausschluss an. 
 
Datenerhebung und Datenverwertung 

Die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten werden 
gespeichert und nur zur Durchführung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet. Der 
Teilnehmer erklärt sich damit einverstanden, dass die in der Meldung genannten Daten für die 
Zeitnahme, Platzierung und Ergebnisse erfasst und weitergegeben sowie im Zusammenhang mit der 
Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews ohne Vergütungsanspruch 
veröffentlicht werden dürfen.  
 


